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Kucharz malej gastronomii

Uczestnicy projektu ,Cztowiek jest zawsze najwazniejszy” zakonczyli udziat w kursie kucharz matej
gastronomii, ktéorego wykonawca bylo Miedziowe Centrum Ksztalcenia Kadr w Lubiniu, ktéremu
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gérze powierzyto realizacje tego zadania. Kurs odbywat sie w
Sali ROD Marzenie w Gérze w terminie od dnia 15.05.2017 do 18.05.2017 w wymiarze 30 godzin
lekcyjnych. W kursie uczestniczyto 12 Pandéw uczestniczacych w projekcie, a prowadzony byl przez trener
Krystyne Mietkiewska, ktdra podczas zajeC przedstawila zagadnienia takie jak: przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy w gastronomii, zasady prawidlowego zywienia, obrébka wstepna
surowcow i pétproduktéw, zasady przechowywania produktow, techniki sporzadzania zup oraz dan
podstawowych, sporzadzanie przekasek i deserdéw, wyposazenie zaktadu gastronomicznego oraz zasady
planowania i uktadania jadlospisow.

Kurs pozwolit na udoskonalenie podstawowych umiejetnosci z zakresu gastronomii. Uczestniczacy w
kursie panowie przy wsparciu Pani trener samodzielnie przygotowali wypieki ciast, przystawki oraz dania
obiadowe, a nawet projektowali jadlospis. . Trener w bardzo przystepny sposéb wprowadzita w tajniki
niezwyktego i jakze przyjemnego zagadnienia. Wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas kursu uczestnicy
wykorzystaja w zyciu spotecznym, a moze nawet w pracy zawodowej. Uczestnicy bardzo wysoko ocenili
trener -wyktadowce, dla ktérych podziekowan nie byto konca zaréwno z strony uczestnikow jak i
realizatora. Uczestnicy podziekowali Pani trener za cierpliwos¢, zyczliwosé, a przede wszystkim za
indywidualizacje pracy podczas kursu. Pani trener podziekowata za owacje, wyrazajac jednoczesnie, iz po
raz pierwszy prowadzila zajecia dla pandw, ktérzy w dodatku wykazali tak ogromne zaangazowanie
podczas kursu, dlatego tez prowadzenie kursu stanowito dla Pani trener wyjatkowa satysfakcje.

Obecnie PCPR w Goérze przygotowuje sie do zorganizowania poradnictwa specjalistycznego dla
uczestnikow projektu.

Projekt czlowiek jest zawsze najwazniejszy wspotfinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.
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